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Comprender la diabetes

By Esmatjes, Enric; Vidal, Mercé

Amat Editorial, 2014. soft. Book Condition: New. La Diabetes
: Mellitus es una enfermedad crénica, caracterizada por el
- ) : aumento de azlcar en sangre, y que afecta a un 13,8% de la
poblacién, aunque casi la mitad de ella lo desconoce. Tener un
buen control de la diabetes es posible y para ello es fundamental
que la persona afectada tenga una informacién adecuada de la
enfermedad que le permita implicarse en su manejo. Solo de
esta manera conseguiremos que se siga un plan de
alimentacién adecuado, se realice ejercicio de forma regular y,
en muchas ocasiones, se efectlie un tratamiento con farmacos
orales o con insulina de forma correcta. El buen control es la
mejor prevencion de las complicaciones crénicas que la
diabetes puede ocasionar. La persona con diabetes puede hacer
(:ib DOWNLOAD PDF una vida totalmente normal, siempre que la diabetes esté bien
controlada. La diabetes no ha de ser un obstaculo para
alcanzar las metas que nos propongamos. Tendra en sus manos
una guia rigurosa, y a la vez didactica y amena, de las bases del
tratamiento para controlar la diabetes. Conocera las posibles
descompensaciones o problemas agudos que la diabetes puede
provocar y la forma de solucionarlos y prevenirlos. Sabra como
prevenir...
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Reviews

Good eBook and helpful one. It really is writter in straightforward words and phrases and never confusing. | am just
effortlessly could possibly get a enjoyment of looking at a published book.
-- Romaine Rippin

The book is great and fantastic. it absolutely was writtern very properly and beneficial. It is extremely difficult to leave
it before concluding, once you begin to read the book.
-- Lyda Davis Il
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